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« SI SAFAGA M'ETAIT CONTEE.. »

Destination Egypte 2006

26 plongeurs de 15 a 70 ans.. et 6 accompagnateurs se sont retrouvés fin novembre pour partager des moments
inoubliables dans les eaux cristallines de Safaga au milieu d'une faune luxuriante, ot le plus grand nombre a pu faire
des rencontres entre tortues, raies, napoléons, murenes en pleine eau, glass fishes, poissons anges géographes,
empereurs et... certains ont eu la chance de croiser des dauphins en pleine eau.

Le dernier jour, les dauphins sautant dans la vague d'étrave nous ont raccompagnés jusqu'au port comme pour nous
dire au revoir... et a bient6t.

Certains des plongeurs ont a leur fagon rapporté ces moments de bonheur en dessin, d'autres sous forme de récits
de leurs aventures, mais je les laisse vous les faire découvrir.

Je remercie ici tous les participants pour leur bonne humeur, ainsi que les moniteurs et plongeurs qui ont par leurs
compétences contribué a cette sortie durant laquelle 298 plongées ont été réalisées.

Merci a tous pour vos témoignages de sympathie sur I'organisation de cette sortie qui me donnent envie d'envisager
au plus vite d'autres destinations.

Les participants feront partager les meilleurs moments de leur sortie a l'occasion d'un grand diaporama dont la date
sera communiquée ultérieurement,

kDidier Sotto-Lamy
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.. par Corinne, Maman et accompagnatrice

Moi qui pensais lire et avancer quelques dossiers professionnels, sagement installée sur le
bateau en attendant mon fils | L'appel de la mer et la bonne humeur ambiante m'ont vite
détournée de mes intentions. L'eau est loin d'€tre mon élément, la plongée est un univers que je
ne connais pas et j'étais toujours étonnée de voir l'air rayonnant de mon fils tous les mardi
soirs en sortant de la piscine... Il faut absolument que je I'emmeéne en mer. Et puis ce voyage en
Egypte, programmé il y a un an...28 plongeurs, 6 accompagnateurs...A partir de la, tous les
problémes pratiques vont tre prévus et réglés par avance. 34 personnes qu'il va falloir gérer....
Et tout va bien. Sincerement, j'ai du mal ay croire. On n'a plus qu'a profiter du soleil et de la
mer-...

Lundi : premier jour en mer. Mon fils est sous I'eau et je me suis demandée « mais qu'est-ce
que je fais la ! » (je n'avais pas encore mis la téte sous l'eau) !

Et je I'ai mise et.. Ils sont Ia, tous les poissons de la mer rouge, ceux que I'on a vus dans les
documentaires, ceux que l'on voit dans les aquariums | On est avec eux, on nage avec eux... Tout
d'un coup, je vous comprends un peu mieux...

Apres la plongée, on identifie sur des fiches les poissons croisés. Il n'y a plus que ¢a qui est
important. On ne parle que de ¢a et je trouve que c'est extrémement agréable et reposant.

Merci a vous pour votre sens du partage. Merci au Club qui a permis a Nicolas d'aimer la
Lplongée, méme en piscine.
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.. Par Isabelle, plongeuse

Ca y est, les voila enfin ces vacances tant attendues ! Le
soleil et la mer a 27°, quel bonheur !

Notre bateau, le King I, est spacieux et confortable,
I'équipage souriant, et le directeur de plongée "beau gosse".
Tout s'annonce bien.

Les plongées s'enchdinent dans la bonne humeur, et chaque
fois ce n'est qu'un enchantement. Le retour sur le bateau est
une vraie cacophonie, chacun racontant ce qu'il a vu : tortue,
dauphin, muréne, napoléon, raie et multitudes de poissons
colorés.

Les repas du midi sont servis a bord, et les discussions ont
toutes le méme sujet inépuisable : la plongée. Puis c'est
I'heure de la sieste au soleil, malheureusement souvent
interrompue par les bavardages de notre Cher Président, qui
manque de passer par-dessus bord a plusieurs reprises.

En fin d'aprés midi, le cuisinier du bateau nous offre un
golter tout chaud sorti du four. Nous rentrons avec le
coucher du soleil, ravis de notre journée, et surprise, les
dauphins nous attendent a I'entrée du port.

La semaine passe trop vite, mais nous rentrons la téte pleine
de beaux souvenirs....en attendant les prochaines vacances.
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Voici péle-méle
quelques

« tranches de

vie »,

de I'aéroport a
I'apéro,

de la ville au fond
de l'eau...

Merci a Didier
Sotto-Lamy,
Martine Gaulard,
Danielle
Jeanblanc,
Corinne Cabirit et
Nadine Lemberton
pour leurs photos.




Le premier pas qui
compte...

J'ai accompagné Nadine a Safaga en Egypte
avec le club. La, j'ai rencontré des gens

trés sympas qui étaient ici pour leur loisir : la
plongée. J'ai découvert ce sport, et jai

apprécié la discipline et la solidarité de

chacun vis-a-vis des autres.

J'ai fait du PMT et de la planche a voile avec d'autres accompagnants.

Un jour, on m'a proposé de faire un baptéme. Moi qui ai peur de l'eau et de la profondeur, je
n'étais pas tres chaud | Mais Patrick, le Directeur Technique, a su me mettre en confiance, et
me rassurer sur le fait que l'on pouvait respirer avec un détendeur sous l'eau !

C'est vrai que je n'ai pas vu beaucoup de poissons avec cette plongée, vu mon stress |

Mais la surprise fit a ma sortie de I'eau, avec tous les amis qui attendaient mes impressions, et
leur espoir de me voir au club. Ce f{it un séjour merveilleux, dans une bonne ambiance...

Le mardi suivant, je prenais une licence au club, qui l'eut crd ?
Je remercie Nadine, les moniteurs, les plongeurs, les accompagnants, pour tous ces merveilleux
moments passés ensemble.

Dominique Gaulon, Ex-accompagnant, futur plongeur
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Baptéme bis ?

A l'occasion du voyage de plongée de ma fille Camille a Safaga pendant les vacances de la
Toussaint 2006, jai eu l'opportunité de pouvoir faire mon baptéme en Mer Rouge, dans cet
aquarium géant ou des poissons de toutes les couleurs peuvent s'ébattre en toute tranquillité.

Ce n'était pas pour moi une grande premiere car j'avais déja eu mon niveau 1 en... 1980, au club
de Melun dailleurs !

C'est avec plaisir que j'ai pu renouveler
I'expérience avec Didier comme moniteur

et retrouver les sensations du monde du silence,
un monde qui fait penser a un endroit magique,
plein de féerie, ot on peut laisser libre cours

a ses émotions.

Dommage que cette escapade soit de courte durée
(quelques dizaines de minutes seulement)... Mais je
garderai en mémoire un bon souvenir de cette
plongée improvisée.

Danielle Jeanblanc
Q
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Rédactrice en chef : Véronique Minaca. Merci a Didier, Marion, Simon, Isabelle, Corinne, Martine,
\Dominique, Nadine et Danielle pour leur précieuse collaboration. y




